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La kinesiologia ¢ un'arte per la salute che unisce la saggezza delle antiche arti
orientali e 1 metodi del benessere occidentale in modo efficace ed innovati-
vo.Da sempre si contraddistingue, rispetto ad altre discipline, per 1'utilizzo

del test muscolare. Agisce in maniera ecologica, attivando l'intelligenza pro-
fonda dell'individuo e la memoria corporea, unica in ogni individuo, facilitan-
do il processo di cambiamento rispetto a tematiche personali che gli individui
desiderano affrontare. In modo particolare la Kinesiologia Emozionale si po-
ne I’obiettivo di sciogliere le percezioni emozionali negative legate a determi-
nati avvenimenti della propria vita per restituire all’individuo 1l potere della
scelta personale .

La scuola di formazione nasce con I'obiettivo di formare la figura professiona-
le dell'operatore olistico avvalendosi del metodo della Kinesiologia Emozio-
nale. Tale formazione, grazie alle nuove leggi che tutelano il consumatore fi-
nale che usufruisce di discipline olistiche, richiede una sempre pit comprova-
ta competenza ed una qualificata professionalita. In effetti la scuola propone
un primo percorso biennale con un monte ore di insegnamento in aula supe-
riore alle 450 ore previste per legge spaziando attraverso aree didattiche che
completano, ampliano ed approfondiscono la disciplina di riferimento. Nume-

rose sono le discipline complementari trattate da docenti esterni altamente
specializzati nelle proprie materie di insegnamento di cui la scuola si avvale
per essere sempre al passo con le ultime scoperte delle neuroscienze. Al ter-
mine del primo percorso biennale lo studente potra praticare professionalmen-
te la disciplina avendo perseguito i1 requisiti necessari previsti dalla legge

v 4/2013.
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